J 4 2.Um
A ALTER

1 MUHLTAL 1.10. ist Weltaltentag

Am 1. Oktober ist der Weltaltentag, an dem mit bundesweiten Aktionen das
Thema Alterwerden stirker ins gesellschaftliche Bewusstsein geriickt und eine
positive Haltung gegenliber dem Alter geférdert werden soll. Die BAGSO —
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen — fordert und
unterstitzt Aktivitaten vor Ort mit der Aktion ,Ja zum Alter”, um an die
Bedeutung alterer Menschen in unserer Gesellschaft und das Starken der
Solidaritat zwischen den Generationen zu erinnern.

,Ja zum Alter” sagt auch der Seniorenbeirat und ladt Sie am
01.10.2026 um 17:00 Uhr ins Alte Rathaus Traisa

ein, um mit Mitgliedern des Seniorenbeirates ins Gesprach zu kommen.

Dieter Bauer, der Vorsitzende des Seniorenbeirat, wird lhnen von seiner
langjahrigen ehrenamtlichen Tatigkeit im Schlaflabor berichten.

Weitere Informationen erhalten Sie von der Seniorenbeauftragten Christel
Muller, Tel. 06151 14 17 333 oder unter seniorenfoerderung@muehltal.de.
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